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NU STARTAR SKAPARGRUPPEN IGEN!

Vi har Oppet 4 dagar Med Sofies hjalp startar Skapargruppen igen! Vi borjar tisdagen 5:
: : december kl.1200. Massa olika pyssel finns att tillgd; virkning,
i veckan., 9-14. Marie

» 9714 stickning, broderi, parlor, farger av olika slag etc. Du gor det du vill
ar p.‘?]_ kontoret alla och ar intresserad av. NADA borjar samtidigt med det finns inget

hinder att hoppa in i Skapargruppen nar akupunkturen ar 6ver.
dagar. Ewa finns

tillganglig tisdag och BEROENDEGRUPPEN RULLAR PA!

Torsdagar kl 13.00 triffas Beroendegruppen under ledning av i forsta
hand, Krister. Vi berittar om det som kénns viktigt just nu och alla
Kom in till oss pﬁ en far ta del. En viktig kugge i det arbete som RFHL utfor!

torsdag samma tid.

|
fika! JULBORD

Vilkomna in pa ett enkelt julbord fredagen 15 december ca kl 18.00.
Arets sista styrelseméte foregar julbordet och det pagér fran 17.00
tills det ar klart, s starttiden ar lite osaker.

Anmalan dr obligatorisk och vi vill ha svar senast tis 3
december via e-post eller samtal.

Eftersom det ar ont om plats har vi bestamt max 20 personer kan
anmalas sig. Forst till kvarn galler! Ingen kostnad. Valkomna!

NADAAKUPUNKTUR

Nu finns det mdjlighet att fi NADA-akupunktur de dagar vi har
oppet; mand-torsd 9.00-1300. GruppNADA som vanligt tisd kl 12
och torsd kl 11. An s léinge ir det ingen extra kostnad for den
enskilda NADAn.

rfhil.

rattigheter | frigorelse | halsa | likabehandling
GOTEBORG

Kontakta oss

Adress : Vegagatan 48 A, 413 11 Goteborg

Telefon : 0737-26 90 69 eller 0736-28 18 38

E-post : kontakt@rfhl-goteborg.com

Webbplats : https://www.rfhl-goteborg.com/

Bli medlem : 100 kr/ar, 25 kr/ar for pensionarer, arbetslosa eller studerande. Skriv din email som
meddelande.

Swish : 1234 227 443 Plusgiro : 721075-0

F6lj os pa Sociala media: Facebook: www.facebook.com/RthlGoteborg,

Instagram: www.instagram.com/rfhl.goteborg/
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